
APN: Ambulantes Pflegezentrum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 Milchreis (b) Krautnudeln Birnen - Bohnen und Holsteiner Steckrübenmus Paniertes Rotbarschfilet (aw, d) Linseneintopf mit Kartoffeln Hähnchenkeule

VK Erdbeerragout (geschmorter Weißkohl mit NudelnSpeck(2,5) Kochwurst (2,5) Dillsauce (aw,ag,b) Geflügelwienerscheiben (2,5) Bratensauce 

9,10 € Zimt und Zucker und Kasslerwürfel (aw,2,5) Blattspinat (aw,ag,b) (1,2,9,aw,ag,b,m)

Kartoffeln Rotkohl(5,9)

Kartoffeln            

Menü 2 Klopse Überbackener Blumenkohl (b)Makkaroni-Hackfleisch- Hähnchenbrust Hühnersuppentopf mit magerer Schweinebraten

LVK Selleriesauce(aw,ag,b) Kräutersauce (aw,ag,b) Auflauf (aw,b) Majoransauce(1,aw,ag,b) Möhren, Sellerie, Blumenkhol Steckrübeneintopf(k) braune Sauce(1,aw,ag,b)

9,10 € Kartoffeln Kartoffeln Tomatensauce (b) Kohlrabi und Reis Geflügelwienerscheiben (2,5) Broccoli

Rote Bete Möhrensalat Kartoffeln Kartoffeln

Menü 3 Broccoli-Nussecke Kichererbseneintopf Lauch-Käsesuppe Sojafrikassee(f) Nudel-Gemüse - Auflauf(aw,b) Kaiserschmarrn(aw,b,c) 2 Vegetarische 

Veg (aw,ah,hm,hh) mit Paprika und Chili mit Kartoffeln (1,aw,ag,b) Paprikasauce Tomatensauce(b) Sauce mit Vanillegeschmack(b) Maultaschen(aw,b,c)

9,10 € gest. Kaisergemüse(aw,ag,b) Balkangemüse Pflaumenkompott(5) Käsesauce(1,aw,ag,b)

Kartoffeln Kurkumareis dazu Erbsen

Menü 4 Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw) Hähnchenschnitzel(aw)

Aktion Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b)

9,10 € Broccoli Broccoli Broccoli Broccoli Broccoli Broccoli Broccoli

Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       

Menü 5 gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw) gefüllte Kohlroulade(aw)

Extra Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b) Specksauce(1,aw,ag,b)

9,65 € Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       Kartoffeln                       

Menü 6 Klopse Überbackener Blumenkohl (b)Birnen - Bohnen und Hähnchenbrust Hühnersuppentopf mit magerer Schweinebraten

kleine Selleriesauce(aw,ag,b) Kräutersauce (aw,ag,b) Speck(2,5) Majoransauce(1,aw,ag,b) Möhren, Sellerie, Blumenkhol Steckrübeneintopf(k) braune Sauce(1,aw,ag,b)

Mahlzeit Kartoffeln Kartoffeln Kohlrabi und Reis Geflügelwienerscheiben (2,5) Broccoli

Rote Bete Kartoffeln Kartoffeln

7,95 €

Dessert Grießdessert(aw,b) Becher Schokopudding(b), Becher Joghurt mit Fruchtpüree (b) Fruchtjoghurt(b) (Becher) Wackelpudding(1) Becher Karamellpudding (b) Mousse au Chocolat(b) 

Becher Becher Becher

Salat 1- 9,10€ Salat 2- 9,10€ Salat 3 - 9,10€ Salat 4 - 9,10€ In den Klammern: Legenden beim APN 

mit Thunfisch, Ei Schafskäse(b), Oliven Hähnchenbruststreifen Schinkenstreifen(2,5), Ei mit Zusatzstoffen: Zahl einsehbar
und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) enthält Allergene: Buchstaben

Änderung vorbehalten!

M1
M2

M3

M4

M5

M6

Salat

KW 44/2026 Abschitt abtrennen und dem Fahrer mitgeben

MSN Speiseplan APN

26.10. - 01.11.2026

Name:

Vorname:

Telefonnummer:

Ihre Ansprechpartnerin: Frau  M. Finzen
Mittwoch: 09.00-12.00 Uhr oder nach Vereinbarung Tel.: 0461-

141050


