
APN: Ambulantes Pflegezentrum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1 Frikadelle(aw,c,k) Leberkäse(2,3,5) Grünkohl(b,m) Rote Linsen-Dal Fischfrikadelle (aw,b,d) Mediterane Kasselerbraten(2,5), 

VK Bratensauce(1,aw,ag,b) Zwiebelsauce(1,aw,ag,b) Kasselernacken(2,5) Reis Dillsauce(aw,ag,b) Weizen-Gemüse Bratensauce(1,aw,ag,b)

9,10 € Brechbohnen Sauerkraut Bohnensalat  Pfanne (aw,k) Rosenkohl, 

Kartoffeln Kartoffelpüree(b) Kartoffelpüree(b) Kartoffeln                

Menü 2 Eieromlette(b) Kabeljau in Maispanade (d) Penne(aw) Hähnchenbrust Makkaroni(aw) Schweineschnitzel (aw,c)

LVK Rahmspinat(aw,ag,b) Dillsauce(aw,ag,b) Spinatsoße(aw,ag,b) Rahmsauce(1,aw,ag,b) Hackfleisch-Champignon Möhreneintopf gestovter Kohlrabi(aw,ag,b)

9,10 € Kartoffelpüree(b) buntes Gemüse(k), gebr. Hähnchenbruststreifen Blumenkohl, Gemüse-Sauce(k) Fleischklößchen(13,c) Kartoffelpüree (b)

Kartoffeln Kartoffeln

Menü 3 Penne(aw) vegetarisches Gyros(f) Pichelsteiner- Vegetarisches Gulasch Kürbissuppe (aw,ag,b) Gemüsebratling(aw,c,k) Blumenkohl-Käse-Medaillon(aw,b)

Veg Paprika-Kräuter-Sahne- mit Zwiebeln Gemüseeintopf(k) mit Sojastreifen, Kichererbsen Bechamelsauce(aw,ag,b) Käsesauce(1,aw,ag,b)

9,10 € sauce(b) Reis, Sauerkraut Gemüse Möhren

bunter Bohnensalat Krautsalat(5,9) Paprika(aw,ag,b) Kartoffeln Kartoffeln

Spätzle(aw)

Menü 4 Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m) Bratwurst(3,k,m)

Aktion Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b) Bratensauce(1,aw,ag,b)

9,10 € Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln Erbsen und Wurzeln

Kartoffelpüree(b)     Kartoffelpüree(b)     Kartoffelpüree(b)     Kartoffelpüree(b)     Kartoffelpüree(b)    Kartoffelpüree(b)     Kartoffelpüree(b)    

Menü 5 Rindergulasch(1,5,aw,ag,b) Rindergulasch(1,5,aw,ag,b) Rindergulasch(1,5,aw,ag,b) Rindergulasch(1,5,aw,ag,b)Rindergulasch(1,5,aw,ag,b) Rindergulasch(1,5,aw,ag,b) Rindergulasch(1,5,aw,ag,b)

Extra Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9) Rotkohl(5,9)

9,65 € Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln

Menü 6 Eieromlette(b) Kabeljau in Maispanade (d) Penne Hähnchenbrust Makkaroni(aw) Schweineschnitzel (aw,c)

kleine Rahmspinat(aw,ag,b) Dillsauce(aw,ag,b) Spinatsoße Rahmsauce(1,aw,ag,b) Hackfleisch-Champignon Möhreneintopf gestovter Kohlrabi(aw,ag,b), 

Mahlzeit Kartoffelpüree(b) buntes Gemüse(k), gebr. Hähnchenbruststreifen Blumenkohl, Gemüse-Sauce(k) Fleischklößchen(13,c) Kartoffelpüree (b)

Kartoffeln Kartoffeln

7,95 €

Dessert Joghurt mit Fruchtpüree (b) Schokopudding(b) Becher Panna Cotta(b) Becher Grießsahnepudding(b) Wackelpudding(1) Becher Butterkekspudding(b) Vanillepudding (b) Becher

Becher Becher Becher

Täglich Salat 1- 9,10€ Salat 2- 9,10€ Salat 3 - 9,10€ Salat 4 - 9,10€ In den Klammern: Legenden beim APN 

im mit Thunfisch, Ei Schafskäse(b), Oliven Hähnchenbruststreifen Schinkenstreifen(2,5), Ei mit Zusatzstoffen: Zahl einsehbar
Angebot und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) und Dressing(b,c,m) enthält Allergene: Buchstaben

Änderung vorbehalten!

M1
M2

M3

M4

M5

M6

Salat

KW 43/2026 Abschitt abtrennen und dem Fahrer mitgeben

MSN Speiseplan APN

19.10.-25.10.2026

Name:

Vorname:

Telefonnummer:

Ihre Ansprechpartnerin: Frau  M. Finzen
Mittwoch: 09.00-12.00 Uhr oder nach Vereinbarung Tel.: 


